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  Lundi qte   Mardi qte   Mercredi qte   Jeudi qte   Vendredi qte

    Melon bio

  Macédoine de légumes
mayonnaise

  Pâté de canard cornichon*

    Tomate à l’échalote

  Flan de courgettes, jambon et
emmental*

  Saucisson à l’ail beurre*

    Salade de boulgour à la
grecque (concombre, tomate,
féta)

  Radis beurre

  Rillettes cornichon*

    Salade de pommes de terre
vinaigrette à l’échalote
(végétarien)

  Concombre vinaigrette au basilic

  Pâté en croûte cornichon*

    Cervelas vinaigrette à
l’échalote*

  Carottes râpées aux graines de
sésame

  Oeuf dur sauce cocktail

    Sauté de boeuf bio sauce
strogonof

  Filet de poulet sauce normande

  Croq végétarien tomate

    Rôti de surimi froid et dosette
mayonnaise

  Boulettes à l’agneau sauce
tunisienne

  Galette végétarienne à
l’épeautre et fromage provolone

    Emincé de poulet sauce
basquaise

  Saucisse fumée*

  Filet de colin pané

    Omelette (végétarien)

  Spaghettis sauce bolognaise

    Pavé de colin PMD mariné
huile d’olive et citron vert

  Sauté de porc sauce chorizo*

    Haricots verts bio à l’ail

  Blé

  Pommes vapeur

    Taboulé froid

  Jardinière de légumes ail et persil

  Pommes vapeur

    Carottes rondelles CE2 vapeur

  Purée de pommes de terre

  Pommes vapeur

    Chou fleur vapeur (végétarien)

  

  Pommes vapeur

    Riz

  Epinards à la crème

  Pommes vapeur

Consulter nos produits à la carte

    Emmental bio

  Yaourt nature et sucre

  Yaourt nature sucré

  Yaourt aromatisé

  Petit fromage blanc nature sucré

    Cantal AOP

  Yaourt nature et sucre

  Yaourt nature sucré

  Yaourt aromatisé

  Dessert lacté saveur chocolat

    Yaourt nature bio et sucre

  Yaourt nature sucré

  Yaourt aromatisé

  Fromage fondu (Carré Président)

    Camembert bio

  Yaourt nature et sucre

  Yaourt nature sucré

  Yaourt aromatisé

  Petit fromage blanc nature et
sucre

    Yaourt nature au sucre de
canne bio

  Yaourt nature et sucre

  Yaourt aromatisé

  Gouda

    Crème dessert saveur vanille
bio

  Pomme

    Purée de pomme-poire bio

  Nectarine

    Banane

  Tarte pomme-rhubarbe (DCG)

    Abricots

  Fromage blanc aux fruits

    Clafoutis aux cerises

  Kiwi

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du GEMRCN. Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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