
 
 FOYER RURAL DE SAINT-GERVAIS 

                              Salle Communale 
            10, rue des Garennes 95420 ST GERVAIS 

 
 

   ACTIVITÉSACTIVITÉS PROPOSÉES POUR  PROPOSÉES POUR 2023/20242023/2024 
 

 
 
 

 
     La CHORALE «Arc en ciel»:  
 

Laure Gavelle vous accueillera tous les jeudis de 20h00 à 22h00  
pour un répertoire de chansons variées. 

 REPRISE LE JEUDI 14 SEPTEMBRE à 20H 
Adhe ́sion foyer 20€ + cotisation a ̀ l’activité 90 € pour l’anne ́e 
+ supplément de 20€ pour les adhérents hors commune.  

   Renseignements: 0685894596 
 
 
 
        La RÉCRÉE:  

          Martine vous accueillera les 1er et 3ème mardis de chaque  
          mois autour d’un café pour un moment de partage.  

                                        REPRISE LE MARDI 19 SEPTEMBRE à 14H 
          Adhésion foyer 20 € + cotisation a ̀ l’activité 15€ pour l’anne ́e. 

   Renseignements: 0685894596 

 
 
     La GYM DOUCE:  
 

Laurence vous donne rendez-vous tous les lundis de14h30 à 15h30  
             pour des séances de remise en forme destinées aux jeunes et moins jeunes. 

          REPRISE LE LUNDI 11 SEPTEMBRE à 14H30   
Adhésion foyer : 20€ + cotisation à l’activité 90€ pour l’année  

  Renseignements: 0685894596 
 
 
                         
     Le THÉÂTRE de l’ORME:  
 

Vous avez envie de jouer la comédie, de vous exprimer ?  
Anne et son atelier Théâtre vous retrouvera tous les jeudis  
de 18h à 19h45. 
REPRISE LE JEUDI 14 SEPTEMBRE à 18H 
Adhésion foyer  20€ + cotisation à l’activité 90€ pour l’année.     Renseignements: 0662598154 

 
 
 
        La GYM-TONIC:  

Grégory, jeune Bercanien nouvellement arrivé dans la commune, 
vous propose de la Gym-Tonic tous les vendredi de 19h à 20h 
RENDEZ-VOUS LE VENDREDI 22 SEPTEMBRE à 19H 
Adhésion foyer  20€ + cotisation à l’activité 90€ pour l’année. 

   Renseignements: 0661316733 

 
FOYER RURAL 10 rue des Garennes 95420 SAINT-GERVAIS  

foyerstgervais@gmail.com 



        
  
  
      MANIFESTATIONS ORGANISÉES PAR LE FOYERMANIFESTATIONS ORGANISÉES PAR LE FOYER  
  

Festival des Musiques du Monde, 
 

Le Foyer Rural vous donne rendez vous dans  
la Salle Communale, 
le Samedi 7 octobre 2023 à 20h30 pour un 
Concert de Jazz Nouvelle Orléans. 
Nous avons choisi le groupe «Maman n’veut pas»,  
un quartet composé d’un saxo soprano, d’un 
banjo, d’une basse et d’une batterie.  
Tarif  plein: 10€, tarif  réduit : 6€ 

 
 
 
 
 

Spectacle théâtral, 
Le théâtre de l’Orme vous invite le Vendredi 27 octobre à 20h30 
pour une pièce très gaie de Sacha Guitry VILLA À VENDRE:

 
 «Une grande bourgeoise désargentée doit vendre à tout prix sa villa.  

Le temps passe et personne ne daigne acheter sa bicoque. Se pré- 
sentent deux acheteurs, un couple et une actrice américaine ! Entre  
jeu du chat et de la souris et talents de bonimenteur, tout le monde 
pourrait tirer bénéfice de l’acquisition de cette villa, en particulier un  
certain Gaston... 
Entrée libre de participation.

 
    

Dimanche 15 octobre,  
    Dans le cadre d’Octobre Rose, le Foyer Rural s’associera avec le CCAS et  
    le CM des jeunes pour vous proposer une activité physique et une  

   
 animation théâtrale au cours du Rallye Pédestre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

S E R V I C E S  À  D O M I C I L E
Ménage, repassage, garde d'enfant + 3 ans

Préparation de repas & aide aux réceptions, 
Cours à domicile ... 

Magny-en-Vexin 06 87 70 54 65www.velioka-services.fr

Mairie de Saint Gervais


